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Alessandria
Comunale

_ Lungotanaro S. Martino -
tel. 0131 253305, aperta dal
lunedi alla domenica dalle 9
alle 19

Alessandria
Borsalino

_ Centro sportivo comunale
‘Barberis’ viale Massobrio,
tel.0131/265778, aperto dal-
la prossima settimana tutti i
giorni dalle ore 9 alle 19

Acqui Terme
Le Piscine

_ viale Acquedotto romano
tel. 0144 322065 tutti i gior-
ni dalle 9 alle 19

Bassignana
Le Piscine

_ presso centro sportivo tel.
0131 926712 tutti i giorni
dalle 10 alle 19

Borgoratto
Mond’Azzurro

_ via Balbi, tel. 0131 278592
- tutti i giorni dalle 10 alle 19

Cassine
Le Piscine

_ tel. 0144 715020 - aperto
da domenica 30 maggio tutti
i giorni dalle 10 alle 19

Castellazzo Bormida
Pool Club

_ via Montesanto 10, aperto
dal 29 maggio tutti i giorni
dalle 10 alle 19

Felizzano
Family Park

_ Ss 10 tel. 335 7057386 -
tutti i giorni dalle 10 alle 19
parco aperto tutti i giorni dal-
le 10 alle 20 - fermata Arfea

Frugarolo
Piscine
di Frugarolo

_ via San Rocco - tel. 345-
3183471, aperto tutti i giorni
dalle 10 alle 19.

Montevalenza

Le Terme

_ via Fontana 13 tel. 0131
945253 - tutti i giorni dal 2
giugno dalle 10 alle 19
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San Salvatore

Le Piscine

_ localita Baldone tel. 0131
237857 - tutti i giorni dalle
10 alle 19, sabato e domeni-

ca ore 9 - 19.30, mercoledi
sera latino americano

Spinetta Marengo
Bellavita

_ via Gambalera tel. 0131
611011 - tutti i giorni dalle 10
alle 22, sabato e domenica
dalle 10 alle 20, piscina e-
sterna dalle 10 alle 19

Valenza
Comunale

_ regione Fogliabella, tel.
0131 924600 - tutti i giorni
dal 12 giugno dalle 10 alle
19.30

Valmadonna
Valmilana

_ presso campeggio, tel.
0131 507777 - tutti i giorni
dalle 10 alle 19

Villanova Monferrato
Comunale

_ via Alessandria tel. 334
7710400 - 335 8060379 -
tutti i giorni dalle 10 alle
19.30; domenica ristorante
aperto. Il 4 e 5 luglio torneo
di beach volley 2+2

Quattrodio
Acquadolce

_ via Girardengo, 11 - tel.
0131-793607, presso centro
sportivo comunale, aperta
tutti i giorni dalle ore 10,00
alle ore 19,30 di tutti i giorni.

_ Chi desiderasse segnala-
re gli orari di apertura di
piscine della provincia in
questa rubrica, puo farlo,
gratuitamente, contattan-
do lo 0131 315200.

Cella Monte:
le ‘colline
sono 1n fiore’

® Musica e idee bril-
lanti. Nel Casalese
tra sagre ed eventi

Pro loco, stand della bonta

@ Quargnento, si gusta-
no agnolotti, pesce, trip-
pa e carne di struzzo

Cella Monte

_ Torna uno degli appun-
tamenti piu ricchi e attesi
di giugno: domenica 13
‘Le colline sono in fiore’
animera Cella Monte (e
per la prima volta anche
la frazione Coppi) con u-
na scaletta variopinta,
che abbraccia tanti diver-
si tipi di arte, da quella
culinaria alla pittorica,
dalla musicale alla florea-
le.

Si inizia con il debutto
di Coppi, da cui si parte
alle 10 per l'inaugurazio-
ne e le visite guidate agli
infernot, ‘bene culturale’
del territorio monferrino
sempre piu da proteggere
e pubblicizzare. La mat-
tinata a Coppi prosegue
con un concerto di mu-
sica latino-americana (al-
le 11) e con un aperitivo
(alle 12). Sempre nella
frazione, alle 16, appun-
tamento con la musica
popolare e con le colonne
sonore di film famosi.

Nel frattempo, dalle
14.30, a Cella Monte si
terra il concorso di dise-
gno a gessetto curato dai
Fratelli Nimes; la Banda-
rotta Fraudolenta alliete-
ra la giornata suonando
per il borgo. Ancora mu-
sica, alle 18, con un con-
certo gospel animato dal
San Bartolomeo Gospel
Choir di Vignale Monfer-
rato.

Ma ‘Le colline sono in
fiore’ &€ anche e soprattut-
to ‘Angolo fiorito’, il con-
corso floreale promosso
da Comune e Pro loco che
si concludera con le pre-
miazioni alle 19; que-
st’anno il titolo del tema
era ‘Mettete dei fiori nel-
le vostre canzoni’. E sem-
pre fra musica e arte si
potranno ammirare com-
posizioni floreali, mostre
fotografiche (ad esempio
T'occimianese Mario
Spalla espone in San Qui-
rico) e tanti altri originali
allestimenti.

Fioriscono le colline a
Cella Monte, ma € tutto il
Casalese a essere anima-
to da sagre ed eventi, per
un weekend decisamente
intenso. I dettagli sono a
pagina 39.

Alessandro Spinoglio
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ORE 19.30 APERTURA STAND GASTRONOMICO AL COPERTO
MENU: ANTIPASTI TERRA MARE - PANSOTTI - TRENETTE
STOCCAFISSO - CONIGLIO ALLA LIGURE - CIMA
ACCIUGHE FRITTE - VERDURA IN PASTELLA - DOLCI
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INFO: CENTRO SPORTIVO -

E un’organizzazione U.S. San Giuliano Vecchio

Tel. 0131 387134

Quargnento

_ Un appuntamento culina-
rio e un’altra occasione di fe-
sta a Quargnento, dopo Riso
& rose e il palio dell’oca.

Teatro dell’evento del fine
settimana sara piazza I° mag-
gio dove, da stasera a dome-
nica, svolgera la quarta edi-
zione della sagra della Spiga
d’Oro, manifestazione, orga-
nizzata dalla Pro loco Quadri-
gentum in collaborazione con
il Comune.

Archiviato il festival cano-
ro, l'evento, ormai, diventa
un’occasione d’incontro per
gustare i piatti tipici del ter-
ritorio, grazie ad associazioni
che proporranno gustose spe-
cialita culinarie.

Prologo alla sagra, la festa
al Parco Coubon, stasera, con
al Pro loco quargnentina pro-
porra spaghetti ai frutti di
mare, fritto misto di pesce e
patatine. Dalle 22, ballo liscio
e non solo con ‘Ewa for you’.

Sabato sera, la sagra assu-
mera una veste piu ‘corposa’,
grazie agli stand delle Pro lo-

co. Quella di Caresana, ad e-
sempio, proporra panissa, pe-
peroni in bagna cauda e sa-
lame d'la Duja; la Crova de-
liziera con affettati di struzzo
e polpette di struzzo in bagna
cauda; da Fubine arriveran-
no bruschetta e trippa; da
Malvicino le ‘acciughe di zia
Maria’, formaggetta e toma
con mostarda di miele e pe-
peroni; I’Associazione giova-
nile di Quargnento si preoc-
cupera di farinata e dolci as-
sortiti, mentre la Pro loco
Quadrigentum si cimentera
nella preparazione di spa-
ghetti ai frutti di mare, fritto
misto di pesce e patatine. Chi
predilige gli agnolotti mon-
ferrini puo avvicinarsi allo
stand di Sala, certo di trovare
anche la grigliata mista con
patatine. La Pro loco di Lu,
infine, si occupera del servi-
zio bar.

Domaniserac
domenica per tutto il
giorno, appuntamento
in piazza. Raduno delle
500, camminata e
animagzione per bimbi

Per la musica, spazio alla
celebre orchestra di Enrico
Cremon.

Domenica la camminata

Le Pro loco torneranno in
auge con le loro specialita per
Tintera giornata di domenica,
quando, novita di giornata, a-
vra luogo la camminata eco-
logica ‘Dal pais an tla Val di
rat’. Partenza alle 9, ora in cui
in piazza si raduneranno le
Fiat 500, con I'organizzazione
del Circolo culturale della
Cinquecento di Quargnento,
in collaborazione con Comu-
ne e Pro loco.

Dalle 17.00 animazione
per bambini con Mago Ma-
goo. E alle 21.30, quando le li-
bagioni volgeranno al termi-
ne, musica con il gruppo Am-
betré. «Un appuntamento co-
me questo di Quargnento cre-
do non si possa trascurare
perché esprime la voglia di
serenita e dello stare insie-
me», dice Anna Maria Pavia,
presidente della Pro loco. Il
sindaco Luigi Benzi scom-
mette sulle «eccellenze ga-
stronomiche» che certamen-
te sapranno attirare il grande
pubblico.

Massimo Brusasco

Con gli ‘Amici’, si cena e siballa

Il pesce a Solero

__Chi amai il pesce, non po-
tra non partecipare alla Sa-
gra che I'associazione ‘A-
mici di Solero’ organizza
anche quest’anno. Gli ‘Ami-
ci’ in cucina se la cavano
davvero bene e anche que-
sta sagra & un appunta-
mento consolidato che ogni

anno porta a Solero tanti
buongustai. Appuntamento
dunque oggi, domani e do-
menica 13 giugno. Dalle
19.30 si cena con piatti di
pesce e appena dopo, si
balla con: stasera i Mambo,
domani Paolo Carrera e do-
menica i Ciao Ciao.

Crea
Baracche
e burattini

_ Domenica alle ore 16 pren-
de il via dal Parco naturale
del Sacro Monte di Crea la
prima edizione di ‘Baracche
e Burattini tra i colli del Mon-
ferrato’, rassegna itinerante
di teatro di figura. Appunta-
mento all'insegna della valo-
rizzazione del territorio e del-
le proprie risorse che interes-
sera i Comuni della Valle Cer-
rina, organizzato e proposto
dall’Associazione Teatrale Il
Magico Teatro di Casale. Lo
spettacolo si terra nello spa-
zio antistante la Cappella VIII
sul percorso del Sacro Mon-
te. (A.S.)

Teatro di figura
D_Crea Q_domenica 0_16

Felizzano
Primo sabato
di festa

_ Due sabati di festa a Feliz-
zano col circolo culturale ‘7
Torri’, in piazza Aldo Moro.
Sabato 12, a partire dalle ore
21, serata danzante con il
gruppo musicale Magicsound
a base di liscio, balli latinoa-
mericani, e brani degli anni
'60, '70 e '80. Nel corso del-
la serata, inoltre, si esibiran-
no anche gli allievi delle
scuole Ballando Caribe di
Quargnento e Magik Dancing
di Alessandria. Il sabato suc-
cessivo, il 19 giugno, grande
serata dedicata allo spetta-
colo con numeri di varieta
che vedranno come protago-
nisti sul palco ragazzi e bam-
bini che si esibiranno can-
tando e ballando. Inoltre, in
occasione di questi due e-
venti in piazza Aldo Moro sa-
ra presente un servizio bar.
In caso di maltempo i due
spettacoli verranno rimanda-
ti alla sera successiva. (S.F.)

A tutto ballo
D_ Felizzano Q_sabato 0_21

Felizzano

La sfilata
per gli sposi

_ Internet & Games di Feliz-
zano organizza per domeni-
ca alle ore 21, in piazza San
Pietro, una sfilata di abiti da
sposa e cerimonia, a soste-
gno dell’AlAil, che si batte a
sostegno della contro leuce-
mie, mielomi e linfomi.
Serata benefica

D_Felizzano Q_domenica O_21

Cuccaro
Immagini
e parole

_ Continua la rassegna ‘Im-
magini e parole’, a Cuccaro.
Stasera alle 21.30 presso la
sala convegni del Comune,
proiezione del film documen-
tario ‘ll naso rosso di Miloud’
sui bambini di strada di Bu-
carest, Palestina e Nepal. Al
termine, dibattito sul com-
plesso tema dell’educare,
con moderatore il regista
Giulio Stambrini.

Cinema per capire
D_Cuccaro Q_venerdi 11
0_2130

Vignale
Aperitivo
in cantina e...

_ Per riscoprire « sapori del-
la cantina e la cucina del
Monferrato», Vignale offre ap-
puntamenti per tutte le do-
menica di giugno presso la
cantina sociale Terre di Vi-
gnale e al ristorante pizzera
Brigamondo. In vigore I'aperi-
tivo ‘anticrisi’ in cantina, a
due euro, e pranzo al Briga-
mondo a 15 euro. Informa-
zioni ai numeri 348
2829592, 0142 933259,
346 6510933.

Contro la crisi

D_Vignale Monferrato Q_do-

menica 0_11.30

Festa...

@ Mirabello, serate da
gustare. Con molta at-
tenzione all'ecologia

Mirabello

_ Ancora festa con un fine
settimana ricco di iniziative
per la festa di Mirabello.
L’amministrazione comuna-
le, parte organizzante insie-
me con gli enti e le associa-
zioni mirabellesi, annuncia
che «questa sara la prima e-
co-sagra di Mirabello. Per la
prima volta infatti saranno u-
tilizzati solo materiali com-
postabili e biodegradabili:
non ci saranno cosi residui di

plastica tra i rifiuti prodot-
ti».

Stasera, venerdi, saranno
protagonisti della cucina i
cuochi della Pescheria Carlo-
forte di Cogoleto che in con-
nubio con i cuochi degli Alpi-
ni, prepareranno un menu
prelibato a base di specialita
monferrine e piatti di mare.
Lapista da ballo sara animata
da Roby e la Scorpion Dance
con balli caraibici e non solo.
Domani, serata di liscio con
Romina e per la chiusura del-
la festa domenica ci saranno
‘Piero e la sua orchestra’. gia
apprezzati in passato. Il pal-
chetto viene allestito dal

come una volta

gruppo locale degli Alpini e la
festa si svolge tutta in piazza
‘c‘mé 'na vota’, appunto.
Le cene a base di insalata
di mare, agnolotti, pasta alla
ligure, grigliate di carne e di
pesce, saranno a partire dalle
ore 19 al coperto, ci sara inol-
tre il pranzo domenicale con
un ricco mentu preparato da-
gli alpini al prezzo fisso di 15
euro, al termine il sindaco as-
segnera due onorificenze e
presentera un nuovo storico
intento. Per prenotazioni si
puo contattare il numero 333
2222285, 1'entrata alle serate
musicali € libera.
M.N.

De André
ispira il vino
al femminile

@ Stasera a Carpeneto
la manifestazione eno-
logica, con novita

@ Tortona, tre sere pro
Telethon. La musica
di Vasco e Zucchero

Carpeneto

_ Stasera, 11 giugno, alle 20
nei giardini della Tenuta
Cannona di Carpeneto si svol-
gera “Vino in Rosa sotto le
stelle”, cena a cura dello chef
Claudio Barisone e della Con-
sorteria con mentu genovese i-
spirato ai testi del cantautore
Fabrizio De André con il
gruppo musicale ‘Il falso
Trio’. Banco d’assaggio dei vi-
ni, infine I’Associazione studi
Astronomici di Acqui Terme
condurra l'osservatorio delle
stelle. ‘Vino in rosa’, 'appun-
tamento, nato otto anni fa
per valorizzare il territorio
del vino attraverso le migliori
bottiglie dell'imprenditoria
femminile, cambia formula,
con questo banco d’assaggio
del venerdi sera con cena li-
gure su prenotazione, 30 eu-
ro.

Un ulteriore mutamento
per una kermesse che esalta
T’enologia.

Tortona

_ Arriva a Tortona I'Europa
Beer Festival 2010, con un e-
vento benefico che rientra
nel circuito di Telethon.

Il festival consiste in una
rassegna di somministrazio-
ne di birre artigianali euro-
pee di qualita con degusta-
zione di piatti tipici, all'in-
terno di un contesto che ri-
cordi una vera e propria
"citta della birra" con la pos-
sibilita di degustare piatti
tipici scoprendo nuovi abbi-
namenti ed offrendo una se-
rie di spettacoli ed esibizio-
ni.

Lo spazio espositivo, col-
locato all'area verde del
quartiere Oasi, in via Mat-
teotti, evoca 1'atmosfera ca-
ratteristica dei pub europei,
all'interno del quale sono al-
lestiti gli stand secondo un
percorso, denominato “Bee-
road”. Saranno proposti an-
che momenti di approfondi-

Festa della birra,
con due tributi

mento dedicati alla cono-
scenza del mondo birraio
con un corso di degustazio-
ne.

La kermesse si svolgera
oggi dalle 18 alle 24, domani
e domenica dalle 10 alle 24;
l'ingresso costa tre euro, tra
gli eventi collaterali, aperi-
tivo acrobatico con cocktail
a base di birra.una gara fo-
tografica a premi, "Scatto
premiato: il festival in una
foto", in cui tutti i parteci-
panti potranno scattare foto
digitali per interpretare i
momenti piu belli del festi-
val e poi consegnare le im-
magini presso la postazione
dell'organizzazione. La pre-
miazione avverra nella sera-
ta di domenica. Numerosi
gli spettacoli musicali: ve-
nerdi 11 dalle ore 21.30 tri-
buto a Vasco Rossi; a segui-
re DJ set; sabato 12 dalle ore
21.30 tributo a Zucchero, a
seguire DJ set; domenica 13
dalle ore 21.30 spettacolo di
latino-americano con “Cro-
ma Latina” a seguire DJ
set

S.B.
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aradise

Alessandria - Spaito Rovereto, 42 (di fianco allo stadio)  Tel. 3313125230

- Shiatzu

« Thailandesi
« RAyurveda

- Giapponese
- Rilassanti

« Tonificanti

Massaggio rilassante corpo
45 minuti * € 25,00

Massaggio rilassante corpo
60 minuti * € 35,00

Massaggio rilassante con olio caldo
60 minuti * € 35,00

Massaggio rilassante Thailandese
60 minuti * € 50,00

Massaggio Shiatzu
60 minuti * € 60,00

Massaggio Giapponese leggero
60 minuti * € 60,00

Massaggio 4 mani

Massaggio con bagno vasca



